
Early	life	stress	(ELS)	laat	zich	een	leven	lang	gelden  
 
Programma AJN-dag 17 april 2020 
Jaarbeurs Utrecht  
 
 
 
 
9:30  Opening door dagvoorzitter Mascha Kamphuis 
 
9:35-10:25   ALV door AJN-voorzitter Astrid Nielen  
 
10:30-11:00  Uitreiking Dr. Swaakprijs  
 
11:00-11:20  PAUZE 
 
11:20-11:35  Q&A in het kort! Over Eusuhm Declaration, Kansrijke Start en kinderrechten 

Henrique Sachse en Yvonne Vanneste 
 
11:40-12:25 Eerste blok: -9 mnd - geboorte  

Dr. Hilmar Bijma, gynaecoloog en onderzoek, aandachtsgebied kwetsbare 
zwangeren en zwangeren met psychiatrie, Erasmus MC:  
Early Life Stress tijdens de intra-uteriene ontwikkeling  

 
12:30-13:15  Tweede blok: 0-4 jaar 

Prof. dr. Lenneke Alink, hoogleraar Forensische Gezinspedagogiek 
Universiteit Leiden: Kindermishandeling ontrafeld 

 
13:15-14:15 LUNCH 
 
14:15-15:00  Derde blok: 5-12 jaar  

Prof. dr. J.J.L. Derksen, hoogleraar psychologie en psychotherapie, Vrije 
Universiteit Brussel: 
Mentaliseren binnen het ouderschap  

 
15:00-15:45  Vierde blok: 12-18 jaar  

Prof. dr. Judith Rosmalen, hoogleraar psychosomatiek UMCG:  
Somatisch Onvoldoende verklaarde Lichamelijke klachten in de adolescentie: 
wie hebben een ongunstig beloop? 

 
15:45-16:10   PAUZE 
 
16:10-16:50  Vijfde blok: 16-23 jaar 

Prof.dr. Pierre Capel, emeritus hoogleraar experimentele immunologie:  
Het emotionele DNA 

 
16:50-17:00  Afsluiting door dagvoorzitter 


